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Titulo original:La vida empieza hoy

Ano:2010

Duracién:90 min.

Pais:Espafna Espafna
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Direccién:Laura Mané

Guion:Laura Mana, Alicia Luna

Musica:Xavier Capellas

Fotografia:Mario Montero

Reparto

Pilar Bardem, Rosa Maria Sarda, Mariana Cordero, Luis Marco, Sonsoles Benedicto, Osvaldo
Santoro, Maria Barranco, Eduardo Blanco, Fernando Tielve

Productora

Ovide / Television de Galicia (TVG) / TVE

Género

Drama | Vejez. Erético

Sinopsis

Un grupo de personas de la tercera edad asiste a un curso de sexo, en el que intentan hacerles
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ver que su cuerpo todavia esta vivo. Olga, la profesora, para ayudarlos a hacer frente a los
problemas derivados de la edad, les pondra deberes: aprender a mirarse al espejo, dedicar 20
minutos al placer. “Sexo es vida- les dice- porque el sexo tiene que ver con las sensaciones, y
no dejamos de sentir nunca”. (FILMAFFINITY)
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